SERVICIOS DE ALOJAMIENTOS Y REFUGIOS

Departamento de Empleo y Alojamiento Justo 800-884-1684
Homeward Bound (Camino a Casa) sitio de Mill Street www.hbofm.org 415-457-9651
Hogares Familiares y Fundacién Suburbana de Tierra Alternativa 415-897-7744

BANCO DE ALIMENTOS

Banco de Alimentos de Marin www.marinfoodbank.org 415-883-1302
NINOS Y JOVENES

Marin CASA Defensores para Nifios 415-785-3862
Adoptar Una Familia 415-456-7805
CRIANZA/CONSEJERIA/CUIDADO DE NINOS

Programas Buckelew 415-457-6964
Marin Clinicas de Comunidad 415-448-1500
Servicios de Comunidad de Norte Marin (jévenes y familias) 415-892-1643
Centro de Recursos de Embarazo 415-892-0558
Planned Parenthood - Salud Femenina 800-230-7526

La pagina de web del Departamento de Salud y Servicios Humanos de Marin
contiene diferentes recursos como servicios de salud, educacién, cuido, apoyo
financiero, y servicio de transporte. Usted puede buscar ayuda visitando la pagina

de web www.marinhhs.org, o llamando a 415-473-6769.

CONDADO DE MARIN
TARJETA DE RECURSO
PARA MUJERES

Producido por: La Comisién de Mujeres de Marin
415-473-6189 www.marinwomenscommission.net

EN CASO DE EMERGENCIA: LLAME AL 911
Si esta embarazada, es importante que detenga de usar alcohol, tabaco, y otras drogas
LAS ORDENES DE RESTRICCION
SI USTED ESTA EN PELIGRO INMEDIATO, LLAME AL 911. Puede aplicar

por una orden de restriccién si ha sido amenazada, acosada, abusada, o asaltada, sin
importar si esta casada o viviendo con la persona quien le quiere causar dafio. No se
necesita tener un divorcio para obtener una orden de restriccién. Se puede encontrar
mas informacién y una aplicacién por una orden de restriccién temporal en la
Oficina del Secretario del Condado de Marin, en el Civic Center, cuarto 113. Llame:
415-444-7040. Pueden darle una Orden de Proteccién Temporal que dura por 5 a7
dfas. Para mas informacién, llame a la oficina del fiscal del condado de Marin:

415-473-6450.

AYUDA LEGAL

Centro Legal de Autoayuda) / Consejero de Reclamos Menores 415-444-7130
Mediacién Civil (Dept. de Libertad del Condado de Marin) 415-499-7454
Center Legal para Familias y Nifios 415-492-9230
LINEAS DE EMERGENCIA DE 24 HORAS

211 - Servicios Sociales y Salud y Remisiones Llame al 211
Unidad de Crisis de Marin (Salud Mental) 415-473-6666
Linea Directa de Delitos por Odio 415-473-2585
Linea Directa de Respuesta Répida para reportar las acciones de ICE  415-991-4545
Centro de Crisis por Violacién 800-670-7273
SERVICIOS DE ALCOHOL Y DROGOS

Center Point, Inc. (Servicios Sociales, Médicos, y Mas) 415-456-6655 x0
Helen Vine Centro de Desintoxicacién 415-492-0818
SERVICIOS DE INMIGRACION

Servicios de Inmigracién y Ciudadanfa Estadounidense 800-375-5283
Canal Alliance (Linea General) 415-454-2640
Canal Alliance (Servicios Legales de Inmigracién) 415-306-0437
SERVICIOS DE VIOLENCIA DOMESTICA

Centro para la Paz en Casa 415-924-3456

Servicios para Mujeres Abusadas de Marin (Refugio de Emergencia) 415-457-2464
Soluciones Comunitarias contra la Violencia 415-259-2850
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